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Mål:   

Norsk Jeg kan si noe om hvordan reklame påvirker oss.  

Matematikk Jeg kan regne med målestokk. 

Engelsk 
I can say something about how we are influenced by other countries cultures and 
traditions. 

Sosialt Jeg tar hensyn til andre når jeg sykler. 

Timeplan 7.trinn Lye skule  
Timeplan 7. trinn 2025-2026 

Økt Man  Tir  Ons  Tor  Fre  
1.økt 
08:30-
10:00 

Sykkeltur til 
Sandtangen, 

Matte/Gr.1 
Engelsk Gr. 2 
 

Norsk 
 

Matte/Gr.1 
Engelsk Gr. 2 
 
 

Diktat 
K&H 
 

 2.økt 
10:15-
11:15 

 Matte Gr .2 
Engelsk gr. 1 
 

Naturfag Matte Gr .2 
Engelsk gr. 1 
 

 K&H 
 

3.økt 
12:00 - 
13:00 

 
 
 

Norsk Kroppsøving 
 

Naturfag Sosial utvikling 
 

13:00-
13:20 

   Fysisk aktivitet  

4.økt 
13:10-
14:10 
(torsdag 
13:20-
14:20)  

 
 

 Naturfag 
Lekser 

Musikk 
 
 

 

 
Til hjemmet:  

Mandag 18. mai blir det sykkeltur til Sandtangen på Bryne. Vi sykler fra skolen klokka ni.  

Sjekk værmeldinga og kle deg etter været. Sjekk sykkel: pass på at det er nok luft i dekka, at 

setet er passelig høyt, at bremsene virker og at kjedet er smurt. 

Alle må ha hjelm! 

Elevene kan ta med varm drikke, turmat/grillmat. Husk å ha med mye vann! 

 

 

 
 
 
 
 
 



Lekseplan: 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag     

Husk Lesing:Norsk Lesing:Norsk Lesing:Engelsk Lesing: 
Samfunnsfag 

Les s.124-125 i Salto 7B.   

 

 Lesebestilling:  

Hvorfor brukar man ofte 

kjendiser i reklamer, tror 

du? 

 

Lever i showbie.  

 

Les s. 126 i Salto 7B.  

 

Lesebestilling:  

Svar på oppgavene 

til bilde s. 126, 

midt på siden.  

 

Lever i showbie. 

A. Les s.164 i Explore. Les 
til du får god flyt, les en 
gang for en voksen.  

B. Les s. 164-165 i Explore. 
Les til du får god flyt, les 
en gang for en voksen.  

Oversett ordene du er 
usikker på.  

Øv godt på desse ordene, 
det blir gloseprøve:  

Upside down = opp ned  

Updates = oppdateringer  

Instant = på et øyeblikk 

Complicated = komplisert  

Route = rute  

Essential = veldig viktig  

Avaliable = tilgjengelig   

Les om «Hvordan 

virker en lysbryter» 

i skolestudio. 

Teksten er tildelt. 

 

Lesebestilling: 

Forklar en voksen 

hjemme hvorfor 

det blir lys i en 

lyspære når vi 

trykker inn en 

lysbryter. 

  

Regning : Innføring: Regning: Diktat:   

Jobb minst 15 minutt med 

Mattemaraton. 

Gjør innføringa. 
Husk å skrive så 
fine tall som du 
klarer. Husk linjal. 
Husk likt 
mellomrom mellom 
oppgavene. 

Jobb minst 15 minutt 

med Mattemaraton. 

Øv til diktaten. Vi 
skriver på iPaden i 
partallsuker og for 
hånd i 
oddetalsuker. 

 

Finskrift Uke 21: 

De skulle møte ved utgang fem på flyplassen.  

De trengte klimaanlegg på de varmeste dagene.  

Hun betalte sjelden kontant for varene.  

Hun likte filmer med mye spenning.  

Journalisten hadde en tidsfrist for å levere artikkelen.  

 

 


